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[MENU - 5 Efis 4

PAITALERRINMDBORO RISO Al PORRI PASSATO PATATE E CAROTE CON CROSTINI PASTA OLIO E GRANA
_ *POLPETTE DI MANZO ALLA PIZZAIOLA PETTO POLLO AL FORNO PETTO DI POLLO ALLA SALVIA FRITTATA CON ASPARAGI
JLunEor INSALATA INVERNALE VERDURA DI STAGIONE CAROTE CRUDE CAROTE IN INSALATA

‘ FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA
| |PASSATO DI PATATE CON CROSTINI PASTA ALLA ZUCCA PASTA INTEGRALE AL PESTO ALLA GENOVESE  |PASSATO DI CECI E CROSTINI
| |*PLATESSA GRATINATA +*SFORMATINI DI LEGUMI «*SFORMATINO RICOTTA E SPINACI ««CROCCHETTE PATATE E FORMAGGIO

MARTEDI" |\/ERDURA CRUDA MISTA VERDURA DI STAGIONE INSALATA MISTA INSALATA MISTA

FRUTTA FRUTTA FRUTTA FRUTTA

'|RISO OLIO E GRANA PASTA RAGU' DI VERDURE FINOCCHI E ZUCCA GRATINATI GNOCCHI AL POMODORO

viErcoteor | COTOLETTA DI PETTO DI POLLO *PLATESSA PANATA AGLI AROMI LASAGNE ALLA BOLOGNESE COTOLETTA DI POLLO
‘ SPINACI AL FORNO CAROTE E FINOCCHI CRUDI FRUTTA VERDURE-CRUDE

FRUTTA FRUTTA FRUTTA

INSALATA INVERNALE CON CECI PASSATO DI VERDURA E LEGUMI CON ORZO  |INSALATA MISTA CON CECI RISO AL ROSMARINO
GIOVEDI' FILONE DI LONZA PIZZA MARGHERITA FILONE DI LONZA ALLE MELE

PIZZA MARGHERITA CAROTE COTTE FRUTTA VERDURE CRUDA

FRUTTA FRUTTA FRUTTA

" |GNOCCHI AL POMODORO CAVOLO CAPPUCCIO ED INSALATA PASTA POMODORO E MELANZANE PASTA AL POMODORO E OLIVE

FRITTATA CON PATATE LASAGNE RICOTTA E ZUCCHINE *PLATESSA GRATINATA AL FORNO *PLATESSA PANATA
veneror  |CAROTE E FINOCCHI FRUTTA . CAROTE E FINOCCH! IN INSALATA CAROTE GRATINATE

Frutta FRUTTA FRUTTA

Pane a basso contenuto di sale <1,7% S.Lucia Coop. Sociale di Solidarieta ONLUS - Localita' Sorbara 105- Asola- MN-

Gli alimenti contrassegnati con (*) contengono materie prime surgelate all'origine

Gli alimenti contrassegnatl con (**) sono preparazioni industriali
6/11-10/11; 4/12-8/12;1/1-5/1;29/1-2/2;26/2-2/3;26/3-30/3
13/11-17/11; 11/12-15/12;8/1-12/1;5/2-9/2;5/3-9/3;
20/11-24/11;18/12-22/12;15/1-19/1;12/2-16/2;12/3-16/3;
i 27/11-1/12;25/12-29/12;22/1-26/19/2-23/2-19/3-23/3;
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